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 (.Vitex pseudo-Negundo(Hausskn.) Hand-Mztانگشت )زنی بذر در درختچه بومی پنجبررسی خواب و جوانه

 

 2، حسین بتولي*1جومریم انصاف

 
 

 13سازمان پارکها و فضای سبز شهرداری قم -ارشد باغباني کارشناسي -1*

 شناسي کاشانباغ گیاه-ژوهش مرکز تحقیقات کشاورزی و منابع طبیعي اصفهان  استادیار پ-2

 

 

 

 

ده:یچک  

هواي گرم و خشك کشور مطالعات چندانی  بوده که با وجود سازگاري به آب و مهم گياهان بومی از( .Vitex L)انگشت درختچه پنج

باشد. اي می گونه گياه درختچه 2در ایران  (Labiatae)انگشت متعلق به خانواده نعنائيان  در خصوص تكثير آن صورت نگرفته است. جنس پنج

شد که به دليل  باخشك مرکزي کشور می اي در نواحی خشك و نيمه درختچه .Vitex pseudo-Negundo(Hausskn.) Hand-Mztگونه 

دار آن، توانمندي مناسبی را براي منظرسازي فضاي سبز شهري دارد. در تكثير زایشی، چهار تيمار سرمادهی،  هاي گل منظر زیباي سرشاخه

 9در  CRDن گياه در سينی نشاء انجام شد. نتایج آماري در قالب طرح آزمایشی دهی مكانيكی بر روي بذرهاي ای اسيد، آب داغ و خراش

زنی، زنی، تعداد روز تا جوانهگيري در تكثير بذر عبارت بودند از: درصد جوانهتكرار مورد آناليز قرارگرفت. صفات مورد ارزیابی و اندازه

داغ بر شكستن خواب بذر اثر داد که تمام تيمارهاي این آزمایش به غير از آبدرصد استقرار گياهچه و ميانگين ارتفاع گياهچه. نتایج نشان

 .دار بوده استزنی را موجب و تفاوت آنها با شاهد معنیروز کمترین تعداد روز تا جوانه 46و  66اند و سرمادهی مثبت داشته

 

 زنی، خواب بذر.انگشت، جوانه تكثير جنسی، پنج  : یدیکل یها اژهو
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 مقدمه: 

ي گونه 7966محيطی، بالغ بر بودن شرایط متنوع زیستهاي گوناگون و در نتيجه مهيادر فلات ایران، با توجه به وجود اقليم

شوند. به دليل میفردي بوده و تنها در ایران یافت هاي منحصر به گياهی رویش دارند که برخی از آن گياهان داراي فواید و زیبایی

فرد و بههاي منحصرآب کشور، همچنين ویژگیشناختی نواحی خشك و کمهاي سازگار به شرایط بومدرختچه اهميت کاربرد

دهی طولانی مدت آن(، نتایج حاصل از این تحقيق، الگویی مناسب را براي ویژه گلانگشت )بهمنظر بسيار زیباي درختچه پنج

هاي این درختچه در سطح کشور، بر این، به واسطه محدودیت رویشگاه آورد. افزونمیمجریان در امر فضاي سبز شهري فراهم 

 آورد.می هاي این گياه را فراهمازدیاد این گياه گامی مؤثر در حفاظت از زیستگاه

ترین ماه سال، فقط انگشت از گياهان بومی و مقاوم با دامنه تحمل زیاد به خشكی و کم آبی بوده و در طول گرمدرختچه پنج

هاي فراوان در خصوص مصارف آن در طب جدید، از جمله ا دو مرتبه نياز به آبياري دارد. خواص بسيار زیاد و گزارشیك ت

 .( نشان از اهميت این گياه در طب سنتی داردAgnugol( و آگنوگل )VITAGNUSتوليد دو داروي گياهی حياتی ویتاگنوس )

هاي متر، داراي برگ 3تا  9/1به بلندي پذیر ساله، زیبا و خزانچنداي درختچه .Vitex pseudo-negundo L انگشتپنجگياه 

باشد که هر دو سطح برگ ، روي برگ کرکدار و نمدي به رنگ سبز تيره و پشت آن نيز نمدي خاکستري میايمرکّب پنجه

ها به رنگ عضی از ارقام گل)در ب آبی مایل به بنفشي معطر هاگلباشد. می (Essential oil)هایی حاوي اسانس داراي غده

هاي انتهایی ها در اوایل تابستان از قسمت( است که گلسانتی متر 36تا  16خوشه به طول  1تا  9شبه سنبله دراز ) صورتی یا سفيد(،

 (. 1212االله، است )مظفریان ولی مترميلی 6قطر  به اي پررنگ قهوه شفتها ميوهکنند. شاخه ظهور می

بودن این روش، قابل انبار بودن بذر، حمل و نقل آسان و عدم انتقال بيماریهاي هاي ازدیاد جنسی گياه، اقتصادياز مزیت

کرد.توان گياهانی کاملاً شبيه پایه مادري توليد نمیباشد. اما به دليل ناخالصی بذر ویروسی می  

 ميزان بذر، قدرت یا بنيه زنی، جوانه قدرت )زیستایی(، ناميه قوه بذر، خواب ژنتيكی، خصوصيات شامل بذر کيفيت

 است برخوردار ايویژه اهميت از که بذر خصوصيات مهمترین از .باشدمی بذر عمر یا زوال و انباري کيفيت بذر، رطوبت

 .نمود بذر اشاره بنيه و زنی جوانه قدرت به ميتوان

قبل از کاشت به مدت  Vitex negundo var. incinar گونه زینتی شامل 16آمده که بذرهاي  Mac et al., 2007  در گزارش

ساعت توصيه  36هاي این آزمایش، بهترین مدت خيساندن بيش از شدند. براي اکثر گونهساعت خيسانده  36و  36، 14، 13، 1، 6

 شده است. 

 

ماه طول  6ممكن است تا  Vitex pubescens [V. pinnata] آمده که خواب گونه Sriwardani et al., 2006  در گزارش

 19دن در آب جوش به مدت ساعت و خيسان 36روش )خيساندن در آب در دماي اتاق به مدت  3بكشد. در این گزارش استفاده از 
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است، یافته  توجهی در هر دو تيمار افزایشزنی به ميزان قابلگرفت. سرعت جوانهزنی مورد استفاده قرار ثانيه( براي القاء جوانه

 است.% افزایش داشته 4/71تا   3/47% به 6/63زنی نيز از درصد جوانه

چه به سمت بالا فشار داده شده و از زمـين خـارج   مانده، ساقهدر زیر خاک باقی ايهاي ذخيرهها یا اندامزنی لپهدر طول جوانه

(. 1214دارد )عمـو آقـایی،   مدت به طور گسترده وجـود  و، خواب درازدر بذر گياهان خودر(. 1236شود )محمدي و همكاران، می

دهند. از این رو،  محيط اطرافشان واکنش نشان می است که بذرها به طور دائم از طریق تنظيم شدت خواب، به تغييراتاین در حالی

هـاي  محيطـی بـه درک بيشـتر جنبـه    هـا بـا عوامـل   ي اطلاعاتی در مورد نمو بذر و ساختارهاي آن و ارتباط آن زمينهداشتن یك پيش

باشد )حاتمی هاي خواب، از لحاظ اکولوژیك و اقتصادي مهم میکند. همچنين داشتن درکی از مكانيسممختلف خواب کمك می

 (. 1217مقدم و زینلی، 

هاي گياهی دارد. وجود خواب در هاي محيطی، اهميت زیادي در حفظ گونهي اجتناب از تنشعنوان یك شيوهخواب بذر به

 هاي محيطی وفعال بوده و در نتيجه، بسياري از تنشاست، زیرا بذر در این شرایط غيرشرایط نامساعد محيطی براي گياه سودمند 

  (.finch and leubner, 2006)شود اي میکرده و ضامن تداوم نسل و بقایاي گونهتحمل  شرایط نامساعد اقليمی را بهتر

شود، این روش را شكستن خواب بذر از طریق برداشتن محدودیت ناشی از پوسته بذر به دو صورت مكانيكی و شيميایی انجام می

شدن توسط حيوانات، زدن خاک، خوردهالقائی بذرها در شرایط طبيعی، در اثر ذوب و یخگویند. خواب « اسكاریفيكاسيون»

شود. براي تكميل این می سوزي، فعاليت طبيعی خاک و برخی عوامل دیگر شكستههاي خاک، آتشارگانيسمفعاليت ميكرو

 (.1279نيا، یابد )سرمد زنی افزایش می جوانه باشد و بنابراین زمان لازم برايهاي زیادي ها ممكن است نياز به سالفعاليت

بذر  هائی هستند که اغلب جهت خراشيدن پوستهزدن( روشدادن شدید )ضربهها، شن یا با تكانوسيله سایندهها بهسائيدن بذر

اوب از جمله هاي معين و متنکردن، تغييرات شدید دما، گذاشتن بذر در معرض طول موجدادن، سردروند. حرارتبه کار می

شوند بذرها نسبت به آب و هوا نفوذپذیر گردند. براي بذرهایی که پوسته سخت در برابر هاي دیگري هستند که سبب میتكنيك

(. ریاست و 1279نيا، دهد )سرمدزنی را افزایشدهی بذر می تواند جوانهچه دارند، خراشورود هوا، آب و یا در مقابل خروج ریشه

 دار گزارش نمودند. زنی بذر شنبليله  معنیدهی با سنباده را به مدت دو دقيقه در افزایش جوانهتأثير تيمار خراش (1216همكاران )

به آب و نسبت پوسته بذر بودن نفوذ  قابلاز نوع مكانيكی و ناشی از غير متعلق به خانواده نعنایيان، خواب بذر گياه مریم نخودي

(. 1211)شاکري و همكاران،  باشدش بذر، روشی مؤثر براي برطرف کردن خواب آن میست و سوراخ کردن پوشا گازها

دقيقه در سولفوریك اسيد و  26دادن بذرها به مدت تيمار قرار Atriplex canescens موثرترین روش براي شكست خواب بذرهاي

-خواب   بذرتحقيقی درباره  شكست ( در3662(. محمد و آموسی )1217)نصرتی و همكاران،  ها بودبردن برگكاز بين

درصد )در  31اسيد درصد نسبت به سولفوریك 63اسيد گزارش نمودند که تيمار بذر با سولفوریك  Tamarindus indicaهاي

داده زنی بذرها را کاهشدرصد جوانه 31اسيد داري شد و سولفوریكزنی بذرها به طور معنیمدت زمان مشابه( سبب افزایش جوانه

خواب بذر، تيمار آب گرم بهترین تيمار براي شكستن "نمدار"باشد. در مورد بذر که احتمالاً ناشی از آسيب اسيد به جنين بذر می

(. 1212باشد )فرجی پور و همكاران، روز می 69دقيقه و سپس در لایه خاک اره پوسيده به مدت  16گراد به مدت درجه سانتی 16

ثانيه( و آب سرد/گرم )شوک  16درجه ) 166دقيقه(، آب جوش  9درجه ) 16اسيد غليظ ، آب داغ ریكمطالعه در مورد اثر سولفو



 

146 

 

اسيد بهترین دقيقه سولفوریك 66-46داد که )داراي پوسته سخت( از خانواده لگومينوز نشان .Sesbania spp دمائی( در بذر گونه

زنی، ترین درصد جوانهداغ نيز با کمبذري بستگی دارد. تيمار آباثر را داشت. مدت تيمار اسيد به ضخامت و نوع پوسته سخت 

اصطلاح سرمادهی مرطوب مترادف چينه سرمایی بوده که  (.Vari, 2007) بيشترین تلفات بذر مرده و غيرطبيعی را به همراه داشت

 باشد. گراد میدرجه سانتی 9-7دماي آن پایين تر از 

باشند. تعادل کننده میبازدارنده و تحریكدرجه حرارت خاص دارند، اغلب حاوي مواد زنی نياز بهبذرهایی که جهت جوانه

هاي پایين و در شرایطی که نموده و در اثر قراردادن بذر در درجه حرارت تحریك کننده، خواب را کنترل –بين یك بازدارنده 

اند، گرفتهنموده و در معرض درجه حرارت پایين قرار  هائی که آب جذببرد. در بذرمیبين بذر آب جذب نماید، خواب را از 

شده براي محور جنين در بذرهائی که دهد. در سطح سلول نيز، جذب اکسيژن و انرژي فراهم تغييرات فيزیولوژیك رخ می

-یافتهو پراکسيداز افزایش هاي کاتالاز، فسفاتاز، ليپازقليایی اند، افزایش خواهد یافت. همچنين مشاهده شده که آنزیماستراتيفه شده

هفته  1دادند که ( نشان1213در مورد بذر زیره سياه، پوراسماعيل و شریفی )(. Zarska-Maciejewska & Lewak, 1976) اند

زنی بذر سس نشد، در حالی که سرمادهی منجر به جوانه گردد.درصد( می 91زنی )سرمادهی باعث افزایش چشمگير درصد جوانه

روز سبب افزایش  26(. سرمادهی به مدت 1216یافت )غدیري و نيازي، درصد افزایش 66زنی تا بيان جوانهبذر گياه تلخزنی  جوانه

به دليل  "مورد"در مطالعه دیگري گزارش شده که بذرهاي  (.Tripp & Roleston, 1995) شودمی "مورد"هاي زنی بذرجوانه

  (.Fordham, 1983) روز سرمادهی دارند 36دهی پوسته به همراه ز به تيمار خراشزنی مطلوب نياداشتن پوشش مومی براي جوانه

 

 هامواد و روش

درجـه و   96متر از سطح دریا با طول جغرافيـایی:   1633هاي بذري از رویشگاه طبيعی آن در حاشيه روستاي طغرود قم )نمونه

گردید. به منظور بررسی اثر تيمارهاي مختلف بر بذرها سرمادهی با دقيقه( جمع آوري  66درجه و  26دقيقه و عرض جغرافيایی:  26

انجـام شـد. در شـروع کـار ابتـدا نمونـه        CRDدهی در قالـب طـرح آزمایشـی     سطح و خراش 3سطح، آب داغ با  3سطح، اسيد با  2

% 9محلـول هيپوکلریـت سـدیم    آوري شده را تميز کرده و بذرهاي سالم و عاري از آفت جدا، سپس کليـه بـذرها در    بذرهاي جمع

دقيقه شستشو داده شدند. پس از آن تيمارهاي مورد نظر روي بذرها اعمال و بعد اقـدام   9حجمی ضدعفونی و با آب مقطر به مدت 

 گردید.( Moss Peat) ماس به کشت در سينی نشاء حاوي پيت

  تیمارهای آزمایش شامل:

 روز  46و  66، 36به مدت ( گراددرجه سانتی 6)دماي  (Stratification  ن،تيمار سرمادهی مرطوب )استراتيفيكاسيو •

 %31اسيد غليظ دقيقه، در محلول سولفوریك 36و  16تيمار اسيد در دو بازه زمانی   •

 گراددرجه سانتی 16دقيقه در آب  16و  9بازه  زمانی  داغ در دوتيمار آب  •

 و نيم دقيقه 6دهی بوسيله کاغذ سنباده به مدت تيمار خراش  •
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 افزار%( و نمودارها با نرم9ها به روش دانكن )در سطح احتمال تجزیه و تحليل شده، مقایسه ميانگين SAS (ver9) داده ها با نرم افزار

Excel .رسم شدند  
 

 Vitex pseudo-negundo گيري شده بذر در گياهنتایج تجزیه واریانس اثر تيمارها بر صفات اندازه -1جدول

 ميانگين مربعات صفات

درصد استقرار  تعداد روز تا سبزشدن درصد سبزشدن منابع تنوع

 گياهچه

 ارتفاع گياهچه

(mm) 

 63/369** 32/764** 66/939** 46/2343** تيمار

 39/36 61/131 37/21 34/171 خطا

 % می باشد.1دار در سطح احتمال ** بيانگر تفاوت معنی

 

 

 

 

 

 

 

 شدناثر تيمارهاي مختلف بر درصد سبز ميانگين: مقایسه 1شكل

 

 

 

 اثر تيمارهاي مختلف بر تعداد روز تا سبزشدن : مقایسه ميانگين3شكل   
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 (mm) اثر تيمارهاي مختلف بر ارتفاع گياهچه : مقایسه ميانگين2شكل 

 

 

 

 

 

 اثر تيمارهاي مختلف بر درصد استقرار گياهچه : مقایسه ميانگين6شكل 

 گیریبحث و نتیجه

(، بهترین نتيجه بر درصد سبزشدن بذرها را داشته و 39/46روز ) 46نتایج این تحقيق نشان داد، کاربرد تيمار سرمادهی به مدت 

دارد. شدن بذرها، نظرات متفـاوتی وجـود   است. در مورد نحوه تأثير سرما بر سبزانگشت داشته داري بر رفع خواب گياه پنجاثر معنی

غـذایی  متـابوليكی، امكـان اسـتفاده از ذخيـره     خواب، به دليل وجـود موانـع   هاي در حال اساس نظریه بازدارندگی متابوليكی، دانهبر

هاي مختلفـی نظيـر   و سبب فعال شدن آنزیم (Livack, 2000) ساختهزنی را ميسر ندارد و سرما از طریق رفع این موانع، جوانهوجود 

شـدن ایـن   در نتيجـه فعـال   (.Andriotis et al., 2004 ; Forward et al., 2001)شـود  فيتاز طـی دوره سـرمادهی مـی   ليپاز، پروتئاز و 

ژنز سبب  گردد. فرآیندهاي متابوليكی بعدي همچون گلوکونئواسيد انجام میهيدروليزها، شكستن ذخایر روغنی، پروتئينی و فيتيك

گرفتـه و از ایـن رو    احيایی و نشاسته شده که به راحتی در دسترسی محور جنينی قـرار هائی نظير قندهاي غيرانباشتگی کربوهيدرات

 (.Bugatec et al., 2002) سازندامكان رویش را فراهم می

ها نيز ها و تحریك کنندهاند، تغيير در سطوح بازدارندهگذشته از افزایش ميزان رشد و فعاليت متابوليكی بذرهاي که استراتيفه شده

ترین دقيقه داراي کم 16و  9داغ هر دو تيمار آب (.Frankland & Wareing, 1966)تواند در از بين بردن خواب بذر مؤثر باشد می

اند. شدهدرصد بذرهاي شاهد سبز 69رود که جنين بذر را از بين برده، زیرا شدن را داشته و حتی گمان میدرصد سبز ( بر66/3اثر )

 ,Vari) هاي گياهی با گزارشداغ در برخی گونهشدن بذرها در اثر کاربرد آبصوص کاهش چشمگير سبزنتایج این آزمایش در خ

 مطابقت دارد. (2007

انگشت با این تيمار، ( و بذر پنج39/33شدن بذرها را داشته )روز کمترین زمان در سبز 46اساس نتایج این تحقيق، تيمار سرمادهی بر

هاي محرک رشد هاي بازدارنده و افزایش تراز هورمونسبز شدند. تيمار سرما سبب کاهش تراز هورمونتر از سایر تيمارها سریع
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دهد، در نتيجه سبزشدن همزمان رخ می شود. این رویداد به طورشدن در بذرها میشده و بدین ترتيب سبب افزایش پتانسيل سبز

براي شكستن خواب بذر اکيناسه  (.Tipirdamaz R. & Gomurgen N., 2000) باشدها میبذرها نتيجه توازن بين هورمون

 (.Lee, 1998) هفته پيشنهاد شد 4تا  6سرمادهی به مدت 

روز  46و حتی از بذرها شاهد نيز که تا  (66/42) شدن بذرها را داشتهدقيقه نيز داراي بيشترین روز تا سبز 16و  9داغ تيمار آب

-ترین درصد جوانهنيز با کم .Sesbania spp داغ )شوک دمایی( در بذر گونهکشيد. تيمار آبشدن آنها بيشتر طول سبزشدند، سبز

 (.Vari,2007) زنی، بيشترین تلفات بذر مرده و غيرطبيعی را به همراه داشت

دهی ( و پس از آن تيمار خراش96/23گياهچه بوده )روز داراي بيشترین درصد استقرار 36بر طبق نتایج، تيمار سرمادهی 

است. شاید دليل این امر بهترین حالت حفظ کيفيت جنين انگشت را دارا بوده در گياه پنج (66/21)بالاترین درصد استقرار گياهچه 

بوده و در نتيجه جنين پس از سبزشدن با کمترین تنش مواجه شده و توانسته توانایی خود را در ادامه حيات حفظ نماید. تيمار 

زنی بذر، تثبيت و رشد جوانهاي باعث افزایش درصدملاحظههاي مختلف زمانی به طور قابلرانی، در دورهسرمادهی در گردوي ای

از نوع مكانيكی و ناشی از  متعلق به خانواده نعنایيان، خواب بذر گياه مریم نخودي(. 1219اند )نصيري، هاي مزرعه شدهبعدي نهال

ست و سوراخ کردن پوشش بذر، روشی مؤثر براي برطرف کردن خواب آن ا آب و گازهابه نسبت پوسته بذر بودن نفوذ  قابلغير

 (.1211)شاکري و همكاران ، باشدمی

خواب بذر در گياهچه بوده و به طور کلی استفاده از این تيمار در جهت شكستداغ نيز که داراي کمترین درصد استقرارتيمار آب

 شود.انگشت توصيه نمیگياه پنج

روز با اختلاف کمی  36( و پس از آن تيمار سرمادهی79/13روز بالاترین ارتفاع گياهچه را دارا بوده ) 66تيمار سرمادهی        

روز سبزشدن زودتر باعث  36روز در کاشت تأخير افتاده و  36روز،  66( در رتبه بعدي قرار داشته و در تيمار سرمادهی29/13)

روز شاید به علت  46بودن ارتفاع در تيمار سرمادهی تر است و کوتاهارتفاع مشابه را شامل شده یكسانی در دوره رشد و در نتيجه 

گيري روز بعد، مجدداٌ فاکتور ارتفاع اندازه 16( و احتمالاٌ اگر 66-31=13و  91-26=31روزه دوره رشدي بوده ) 13عقب ماندن 

توان              تيمار سرمادهی را به روز یكسان بود. به طور کلی می 66و  36شد، ارتفاع آن با ارتفاع کنونی تيمارهاي سرمادهی می

 انگشت دانست.عنوان بهترین تيمار در رفع خواب بذرها و اثر مثبت در صفات مطلوب گياه پنج

واهد یافت. شده افزایش خاند، جذب اکسيژن و انرژي فراهمدر سطح سلول، براي محور جنين در بذرهایی که استراتيفه شده

 ,Zarska-Maciejewska & Lewak)اند یافتههاي کاتالاز، فسفاتاز، ليپاز قليایی و پراکسيداز افزایشهمچنين مشاهده شده که آنزیم

1976 .) 
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Abstract: 

Vitex L. shrub is one of important native plants that Despite the adaptation to hot and dry weather, 

little research has been done on its reproduction. Vitex L. genus belonging to the Labiatae family and 

is a shrub species in Iran 3. Species of Vitex Vitex pseudo-Negundo (Hausskn.) Hand-Mzt. is shrub 

that has been established in the central arid and semi-arid shrub areas and because of flowering 

branches its beautiful landscape, the ability landscape architecture suitable for urban green space. The 

generative propagation, four treatment temperature, acid, hot water and mechanical scarification on 

were transplanting seeds in trays. Statistical results CRD experimental design was analyzed in 5 

replicates. The evaluated characteristic and measured of seed were: percentage of germination, number 

of days to germination percentage, seedling establishment and seedling height. The test results showed 

that all treatments except the hot water had a positive effect on breaking dormancy and stratification, 

40 and 60 days resulted in the lowest number of days to germination and the difference was significant 

compared with the control. 
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